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2012. oktéber 18. - Magyarorszagon a lakossag egyharmada szenved valamilyen szinti
depresszioban, kéztiik vannak szorongasos zavarral kiiszk6d6k; a népesség hét
szazalékat sulyos depresszio sujtja - mondta a Magyar Pszichiatriai
Tarsasag elndke csutértokdén Budapesten egy egészséglgyi konferencian tartott
sajtétajekoztaton.

Lehoczky Pal kiemelte: a lelki egészseg vildgnapja az idén a Depresszid, a globalis krizis
cimet viseli. A depresszié komplex, nehezen viselhet§ betegség, mind az egyén, mind a
tarsadalmak szamara. A vilagban mintegy 350 millié ember szenved depresszidban -
hangsulyozta.

Az Allami Szamvevészék az elmdlt hat évrél készitett jelentésében ramutatott, hogy
Osszességében romlott a magyar népesséqg lelki allapota, ennek ellenére egyre kevesebb
depresszios jut el a szakellatasba. Marpedig, mint kiemelte, a lelki betegségekben szenvedbdk
allapotromlasa az egész magyar népesség egészségi allapotara nézve meghatarozo.

Lehdczky Pal megjegyezte, hogy a kelet-eurdpai egészseglugy meglehetésen orvoscentrikus.
Marpedig azt tapasztalta, hogy a betegek allapotat, gyégyulasat, kbézérzetét alapvetéen a
szakapoldk, a szakszemélyzet lelkllete, figyelme, embersége hatarozza meg.

Lehoczky Pal kiemelte: igaz, hogy egy osztaly nem mikddhet orvos nélkll, de véleménye
szerint "nem mudkddhet jOI" szakapolok nélkil sem. A magyar egészségugybdl a legjobban
felkészllt szakemberek tavoznak kilféldre, de nemcsak az orvosok, hanem az 4poldk,
szakdolgozdk is. Emiatt vannak helyek, ahol ellatasi gondok is vannak.




