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2023. aprilis 27. - Nemzeti karakterrol, néplélekrél beszélni, irni nagyon kockazatos dolog.
Egyrészt a tudomanytalansag szakadékja feletti kétéltancra vallalkozik, aki ilyenre adja a
fejét, kbnnyen nevetségesnek és fantasztanak kialthatjak ki, masrészt a 20. szazad sotét
térténete 6ta erésen javasolt az 6vatossag ezen a nyomvonalon.

Ezeket a fenntartasokat figyelembe véve vannak azért olyan forrasok, amelyekhez érdemes
viszonyulni, gondoljunk csak Maraira, Bibdra, Prohaszka Lajos A vandor és a bujdoséjara,
Németh Laszléra, Kopp Maria és Skrabski Arpad kutatasaira vagy legtijabban Gyurgyak Janos
kdnyveire.

A szociologiaban komoly irodalma van az un. szocialpatolégidnak, amely az adott tarsadalom
halézati elakadasait igyekszik megtalalni és megvizsgalni, de ezek a kutatdsok altalaban a
jelent vizsgaljak, anélkil hogy a k6zbsseg létezését idGbeli keretbe helyeznék, réviden:
megvizsgalnak a térténelmi folyamatokat is. Miért vagyunk olyanok, amilyenek? Mik azok a
térténelmi folyamatok, kényszerpalydak, torzulasok, felismerések, amelyek megformaltak
benniinket? A mostani nyomaszté vilagban, ahol a hideghabora utani lelkesedést a terrorizmus,
a klimavalsag, a migracio, a Covid és az orosz agresszio teljesen elapasztotta, érdemes
megkérdezni: a rank telepedd rossz érzésbél mi az, ami a fentiekbdl, és mi az, ami kollektiv
transzgeneracios traumakbol fakad? Jelen irasban ilyen — ,t6rténeti szocialpatoldgiai” —
aspektusbdl szeretném bemutatni a magyarsag 6t legsulyosabb lelki betegségét.

.Kelet vagy Nyugat?” — disszociativ zavar

A magyarséag, ahogy szinte minden sztyeppei nép, kildénféle — etnikai, nyelvi — eredetl tdérzsek
szdvetségebdl sziletett. A vérszerz6dés ennek térténelmi mitosza. A formalddo kézbsséget
azonban az eurdpai térténelem kényszerpalyai viszonylag koran dénté és véres valasztas elé
allitottak.

Koppéany és Istvan harca nem is elsésorban a kereszténységrdl szolt, hanem arrol, hogy
Eurdpa nyugati vagy keleti sodrasaval tartunk-e inkabb.
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Geopolitikai helyzetiink épp a kettd téréspontjara helyezett bennlinket, igy mindkettd redlis
forgatékdnyv lehetett volna, de Szent Istvan gy6zelme és allamszervezd munkaja eldéntétte a
kérdést. A Nyugathoz valé csatlakozasunk azonban nem volt barsonyos folyamat. A
szenioratus alapjan jogos tronkdvetel6t elsé kiralyunknak fegyverrel kellett levernie, majd
felnégyelnie. Hogy jon ide ez a mindenki altal unalomig ismert térténet? Ugy, hogy ezt a traumat
azota is hordozzuk. A lelkiink mélyén Istvan és Koppany mind a mai napig vivja a harcat. A
haboru ellenére is terjedd Putyin-szimpatia vagy a Brisszel-ellenes kampanyok a jelenkori,
tudattalan ,koppanyizmusbol” fakadnak, a kritikatlan és szolgai EU-fétis pedig egy tultolt
Jstvanizmus” eredménye.

Térténelmink nem mas, mint a nyugatosodas iranti Gjabb és Ujabb lelkesedések, majd a
menetrendszer( csalédasokbol fakadé napkeleti revansvagyak dialektikéja. Es mas-mas
aranyban, de mindannyiunkban ott van mindkettd, és ez a disszociativ személyiségzavar a
magyar néplélek eredendd problémaja. A vagy helyére talan és kellene, és elfogadni, hogy mi
vagyunk a legnyugatibb keleti és a legkeletibb nyugati nép egyszerre.

,Csak a felelésségtdl ments meg, Uram, minket!” — apakomplexus

Ahogy kelet felé haladunk, egyre jellemzébb, hogy a tarsadalom vonzddik az erés vezetd altal
nyujtott biztonsagérzethez. Ennek gydkerei egészen az emberiség hajnalaig nyulnak vissza,
amikor a torzs életben maradasa a térzsfénok ratermettségén és déntésein mulott. De az elmult
par ezer év politika- és jogtdrténete, a nyugati demokracia kialakuldsa egyre kevésbé tette
szikségessé az egyszemélyi vezetd mindenhatdésagat. Ezekben a tarsadalmakban az emberek
kezdték megszokni, hogy a kézdsség is képes jol, sét jobban dénteni. Nalunk azonban ilyen
tudas nem halmozddott fel.

A mi térténelmi tapasztalatunk az, ha nincs erés vezeténk, abbdl mindig csak a baj szarmazott.
Mar kisiskolas korunktol megtanuljuk a Bécset sarcolé Matyas és a mihaszna Dobzse LaszIo
kilébnbségét. Matyas zsarnoki természete, valamint kontinentalis politikdjanak hosszu tava
katasztrofalis kdvetkezményei, ahogy utddjanak valddi kvalitasai mar nem érdekelnek senkit.
Ami megmarad nekilink, hogy az er6s Matyas idején nagyok voltunk, a gyenge Ulaszl6 alatt
meg kicsik. Hat persze hogy mindig az erds és igazsagos Matyast keressuk!

Az se baj, ha feléli, elharcolja, sajat almainak igajaba hajtja k6zds jévonk, csak erdsnek
érezhessik magunkat.
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Ami ebben a legjobb, hogy nekink semmit sem kell tenntink. Legyen & erds, hozzon 6
déntéseket, mi meg tdmogatjuk. Ahogy tamogattuk Maria Teréziat, Ferenc Jozsefet, Horthyt,
Kadart és most Orban Viktort. Eltérd korban, eltér6 személyiséggel, kiléonbdz6 értékrenddel, de
mind-mind ugyanazt a karaktert jelentették szamunkra: az atyat. Aki erds, és ha néha abuzdl is,
ha hirtelen haragu is, de igazabdl jot akar neklnk, naggya akar tenni benniinket, és kdzben
leveszi rolunk a térténelem és a polgarosodas legsulyosabb terhét: a felel6s dontését. Nekink
csak tamogatni kell 6t, hinni benne. Ki masnak is hinnénk, mi, megtépazott magyarok, ha nem a
sajat apanknak!?

~Bennunket senki sem szeret!” — anyakomplexus

A Karpat-medence néplnk kovacsmihelye, ahol nemzetté formalt bennlnket a térténelem
kalapacsa. Talan azért szerettek bele annyira nomad &seink, mert egy természetes varfallal
kdrbevett nagy sztyeppe. Elzar bennlinket a vilag tébbi részétél. Legalabbis azt hisszik. Ez az
érzet, parosulva anyanyelviink és kultarank rokontalansagaval, nem csupan védelmet biztositott
nekink, hanem a magany boérténébe is zart. Amig szinte minden eurépai nemzet igy vagy ugy,
de atél egyfajta rokonsagot valamelyik masik nemzettel — germanok, latinok, szlavok stb. —,
addig a mi kollektiv éiménylnk a magunkra hagyottsag. A kozmikus magany. Mint az Ujszulott,
akinek sirasara senki sem felel. Mint a megvert kisfiu, akit senki sem vigasztal. Mint a magéanak
valo, blszke idegen, akit senki sem szeret, ezért § sem tud szeretni mast.

A magyarsagnak nincs anyaélmeénye.

Egyszer csak itt talalja magat Eur6paban, mint egy arva az arvahazban, és mikézben mdaltja a
kédbe vész, hidba varja és varja, senki nem jon érte, hogy hazavigye. Szeretethianyos nép
vagyunk. Talan ezért lelkesedlnk fel annyira, ha egy masik orszagban valaki megdicsér vagy
megbecsll minket, talan ezért nem tudjuk szeretni egymast és magunkat sem igazan, és talan
ezért varunk mindig messiast, aki majd egyszer eljon, j6l magahoz élel, és végre
megnyugodhatunk.

,Neklnk ugysem sikerll!” — tanult tehetetlenség
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1526 6ta a magyarsag toérténete a folyamatosan elvett, megcsonkitott vagy részleges
szuverenitas térténete. Okkal tartjuk magunkat szabadsagharcos népnek, de ennek romantikaja
mogott a valdsag az, hogy az eltelt 6tszaz évben egyszer sem tudtunk rendszert valtani. A
térokdket nem mi Giztlk ki, hanem a Habsburgok vezette nemzetkdzi koalicio, az osztrak
fennhat6sagtél nem mi szabadultunk meg, hanem az elsé vilaghaboru vetett véget neki, a
német megszallast nem mi szintettlik meg, hanem a szovjetek,

a Rékosi-rendszert nem mi buktattuk meg, hanem Sztélin halala, Kadart nem mi kildtik
nyugdijba, hanem a hideghaboru vége, és a NER-t sem mi fogjuk levaltani, hanem valami
nemzetkdzi robbanas.

Voltak persze sajat és dicsé probalkozasaink — hési varvédések, szabadsagharcok, kiugrasi
kisérlet, tintetések stb. —, de ezeknek a tapasztalata mindig ugyanaz lett: nekiink nem sikerl.
A magyarsag a tanult tehetetlenség allapotaban van. Talan mar abban a valtozasban sem
tudunk hinni, amire még képesek lennénk. Elég koran megtanuljuk kézéleti ars poeticankat: ,Ne
sz0lj szam, nem faj fejem!”

Politikai oldaltdl fliggetlenll, amikor most a tanarokért vagy korabban barmiért tintettink,
elssorban nem azt éltlik meg, hogy rajtunk mulik a valtozas, hanem csak 6sszegydiltink
reménytelenul, erkdlcsi parancsként, atélni, hogy azert teljesen még nem maradtunk egyedul. A
tintetés gy6zelmét nem az jelentette, ha elértlik a célt, mar az is boldogsag volt, ha
egyszer-egyszer sokan voltunk.

Poszttraumas stressz szindroma

1918, 1919, 1920, 1944, 1945, 1947, 1956, 1989, 2010. Az alabbi évszamok az elmult szaz év
itteni rendszervaltozasai. Minden nemzet szamara turbulens és véres volt a 20. szazad, de mi
biztosan a leginkdbb traumatizalt csoportba tartozunk. A rendszervaltasok nalunk nem békés
politikai atmenetek voltak, hanem a tarsadalom egy jelentds részét dramai modon érinté, az
esetek tbbbségében véres leszamolasok. Trianon, vilaghaborus veszteségek, holokauszt,
’56-0s megtorlasok, besugoérendszer. Ha végignéziink a tényeken, talan nincs miért
csodalkozni, amilyen allapotban vagyunk.

Ezen a 93 ezer négyzetkilométeren szinte mindenkinek térténelmi joga van arra, hogy gyuléljon
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valakiket. A szérnyl emlékekkel — hiszen nagyrészt sajat blneink is — képtelenek vagyunk
szembenézni, feldolgozni azokat, tanulni belblik, tovabblépni rajtuk, igy azokat a tudattalanba
fojtjuk el. Onnan aztan a traumak Ujra és Ujra elétérnek, toxikussa teszik a kapcsolatainkat,
manipulativva, meddévé és betegessé a politikankat s reakcioképtelenné a tarsadalmunkat. A
poszttraumas stressz leg6rjitébb sajatossaga, hogy az elszenveddje annyira meg akar
szabadulni a kinzd emléekektél, hogy eluraljak teljes életét és személyiségét. A 21. szazad elsd
negyedének vége felé a magyarsdg meég mindig a 20. szazadban kapélddzik. Mint egy
rémalomban, amelybdl nem tudunk szabadulni.

Ezek hat véleményem szerint a legsulyosabb térténeti szocialpatoldgidink. Még mielbtt
valakinek a maradék életkedve is elmenne, szeretném jelezni, minden nemzetnek vannak
hasonlé gondjai. Ebben egyaltalan nem vagyunk egyedulallék. Mindenki el6tt, minden egyes
korban adott a lehet6ség, hogy a szamara kirajzolt mozgasteret Ujabb rossz déntésekkel,
reakciokkal tovabb sz(ikitse, vagy onreflexioval, dnbecsuiléssel kitagitsa. Minden nép feladata,
hogy sajat démonaival megbirk6zzon, egyben kihasznalja a sajat adottsagait, lehetéségeit,
pozitivumait. igérem, hogy a kdvetkezé irasomban az utdbbiakrél fogok beszélni. Vona Gabor

A szerzd a Masodik Reformkor Alapitvany vezetdje.
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