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Dr. Temes Judit, eredetileg Tuider Judit olimpiai bajnok úszó, orvos, sportvezető
Sopronban született 1930. október 10-én. 

      

 Sportolói pályafutása
Egykor ő is a soproni Kisuszodában edzett, bár olimpiai bajnoki címét már Budapesten igazolt
versenyzőként szerezte. 1942-ben egy KISOK-versenyen figyeltek fel rá először. 1945-től az
MMUE (Magyar Munkás Úszó Egylet) sportolója volt. Edzője Sárosi Imre volt. Mivel úgy érezte,
hogy szakmailag nem kap kellő figyelmet, ezért 1947-től a BSZKRT-ba (Budapest
Székesfővárosi Közlekedési Részvénytársaság) igazolt. Itt Rajki Béla edzette. Később a
Budapesti Előre, 1954-től a Budapesti Haladás versenyzője volt.
1944-től 1956-ig szerepelt a magyar válogatottban. Részt vett az 1948. évi londoni, az 1952. évi
helsinki és az 1956. évi Melbourne-i olimpián. 1947-ben a gyorsváltóval ötödik volt az
Európa-bajnokságon. Ugyanitt 100 méter gyorson és 100 méter háton helyezetlen lett. Az 1948.
évi londoni olimpián a gyorsváltóval ötödikként ért a célba. 100 méter gyorson nem jutott a
döntőbe.
Az 1949-es főiskolai világbajnokságon két, az 1951-esen öt aranyérmet nyert. 1952-ben a
Novák Ilona, Temes Judit, Novák Éva, Szőke Katalin összeállítású magyar gyorsváltó tagjaként
olimpiai bajnoki címet nyert. 100 méter gyorson harmadik lett. 1954-ben Európa-bajnok volt a
gyorsváltóval. 100 méter gyorson ezüstérmet szerzett. Ebben az évben a főiskolai vb-n négy
számban végzett az élen. Az 1956. évi Melbourne-i olimpián a gyorsváltóval hetedik, 100 méter
háton helyezetlen volt. 1950 és 1954 között háromszor volt tagja világcsúcsot úszó magyar
váltónak. Az aktív sportolást az 1956. évi olimpia után fejezte be.
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  Orvosi és sportvezetői pályafutása1955-ben a Budapesti Orvostudományi Egyetemen orvosi oklevelet szerzett. Az egyetemkórbonctani és rákkutató intézete, majd az Országos Idegsebészeti Tudományos Intézet,később a László Kórház munkatársa lett. 1980-tól 1994-ig a Korányi Kórház, illetve a SzentErzsébet Kórház osztályvezető főorvosa volt. 1975-ben a Marxizmus–Leninizmus EstiEgyetemen filozófiatanári, 2000-ben az Eötvös Loránd Tudományegyetemen jogi diplomát isszerzett.1961-től Magyar Olimpiai Bizottság (MOB), 1973-tól a Magyar Úszószövetség elnökségénektagja, 1977-től az Európai Úszó Szövetség (LEN) technikai bizottságának magyarországiképviselője, egy időben alelnöke. 1989-től a MOB orvosi bizottságának tagja. Versenybírókéntrészt vett a szöuli olimpián. 1990-ben a Magyar Úszó Szövetség alelnöke lett. A GalileiTársaság elnöke volt.Budapesten hunyt el 2013. augusztus 11-én.A húszéveseket meghazudtoló lendülettel élt és dolgozott. Állandóan tanult, alkotott, fordított,könyvet írt, együtt lélegzett a sportág történéseivel" - olvasható a Magyar Úszószövetségnekrológjában.2010-ben megjelent a Nílusi ballada a főpapról és a szajháról című könyve. AMagyar-Egyiptomi Baráti Társaság tagja volt.Díjai, elismeréseiA Magyar Köztársaság sportdíja (1994)a Magyar Köztársasági Érdemrend tisztikeresztje (2010)MTI/Metapédia/www.jewsinsports.org
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