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A Garazs-mester
- z

1998. januar — Nagy Fero felel

Nagy Feré és zenekara, a Beatrice, zacskos tejet dobal a kézdnségnek. Az meg vissza a
szinpadra. Tejivaszat egy kispesti futball-palyan, a hetvenes évek végén. Az Gtlet egyébkent
Fero6tél szarmazott, de a poént komolyan vették a helyi KISZ-funkcionariusok, és igy akartak
csokkenteni a keruleti fiatalok alkoholizalasat - EQy masik alkalommal - Csepelen - a koncertet
fellgyeld rendGrtiszt azt kérte az énekestdl, hogy mondja be a mikrofonba, ne igyanak annyit.
Erre igy emlékszik Fero:

- Haztam, halasztottam a dolgot, de tudtam, be kell mondani, mert varjak. Megallitottam a bulit
és elkezdtem nagy komolyan a szdzatot, cslrtem-csavartam, hogy szeretnék valamit
megbeszélni vellk: Az utdbbi idében latom, hogy nagyon elharapézott a koncerteken az
alkoholos italok fogyasztasa. Felszolitok mindenkit, hogy ne igyon! Egy pillanatra dermedt
csond lett. Na, most mi lesz!? Aztan hatalmas felszabadult Gvoltésben tért ki a tdmeg: Ferd! és
az 6sszes borostiveg megjelent a fejek fél6tt, ittak az egészségemre, glu-glu, lenyomtak a
maradékot. Oriasi hangulat lett. Ekkor szilletett az a jelszavunk, hogy , Tessék ne inni!", meg
,Tessék sokat és j6l dégozni!" Es biztos, hogy nem voltak teljesen hatastalanok.

- A Beatrice indulasakor félvallaltatok a nehézéletlieket. Tudtatok, hogy mekkora tarsadalmi
sulya van ennek a jelenségnek?

- Nem. Akkor még semmit sem tudtam err6l a kbzénségrétegrél. Mi nem cséveseknek akartunk
jatszani. Aztan, ahogy gydlt a kbézdnség, és megismertik 6ket, akkor débbentem le. Buli utan
meghivtak bennilinket, ittuk vellik az almabort, Gcsérdgtink a flben és beszélgettiink. El kellett
hinnem, amit mondtak az életUkrdl. Hogy miért cséveznek, isznak, szipuznak. Szavaltam én
nekik, hogy el kéne menni dolgozni, meg lakni kéne valahol. Mondtak persze, persze csakhogy
nem érdemes beszallni, mert ettdl az életlik nem valtozik meg lényegesen. Lakasra ugysem
jutna, még albérletre se, marad a munkasszallé. Legfeljebb kajara futna, annyi meg lejmolasbdl
is 6sszejon. Minden érvemre volt valaszuk. Az § Ggyuk minket is megfert6zott, és ezutan mar
nem tehettlink ugy, mintha nem tudnank errdl a rétegrél. Ha masként nem tudunk segiteni, hat
legalabb hangot adunk ennek: Figyelem! Vannak a tarsadalomban olyan gyerekek, akikkel baj
van, és senki nem térédik vellk.

- Errél a misszidtokrdl le akartak beszélni benneteket.

- A hanglemezgyariak azt mondtak, hogy a kézénséginket hagyjuk a rend6rségre, ne
foglalkozzunk ezekkel a lumpen elemekkel, csécselékkel. Ne a nagyvarosi farkaskolydkrél
énekeljink, hanem olyan dalt irjunk, ami belefér a kulturpolitikaba.
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- Ti pedig ennek ellenére mentetek vellk kirandulni, mint a vasas ifik tették egykor ...

- Igen. Aprilis 4-én mindig megtartottuk a Beatrice-kirandulast, Alségddén meg strandra jartunk
vellk, mert a barataink lettek.

- Vajon ez segitséget jelentett szdmunkra?

- Talan. Mi botcsinélta pszicholégusokként miikédtink, bar ezt akkor még nem tudtuk. Ma mar,
a Garazsban, a radidoban néha megdicsér a pszicholdgus, hogy nagyon jét mondtam, 6 se
tudott volna jobbat.

- Milyen ,terapiat" alkalmaztatok?

- Sablon nincs. Csak egyénileg lehet segiteni az embereken. De egy-két dolog tébbuknél
bevalt. Ha valaki szipuzott, akkor rabeszéltiik, hogy inkabb igyon egy kis sért, az kevésbé art.
Azt sulykoltuk beléjik, hogy neklink erds, egészséges ricsésekre van szilkségunk. Igyekeztink
hitet adni nekik. Arra is gondoltunk, hogy akik mar kiprobaltak valamit, azok majd segiteni
fognak a tébbi szerencsétlenen, és belblik lesznek a legjobb megmentdk.

- Voltak a praxisotokban ,visszaes6" paciensek is.

- Hogyne. Egy lannyal hosszu ideig leveleztlink azutan, hogy mi vittik vissza az intézetbe. Ott
azonban régtén megfenyitették, és rdnk meg nagyon rossz szemmel néztek, bar nem vartuk,
hogy megdicsérjenek, Végil mar a legszivesebben magunkkal vittlik volna a gyereket. Ezutan
soha tébbet nem vittlink vissza intézeti gyereket.

- A Rice '81-es feloszlasa utan te is a padlon voltal. Akkoriban tébbet ittal?

- Hat ... azt hiszem ... a fene tudja. Ittam néha, iszogattam, de szerencsére nem vagyok nagy
ivo. Az ital nalam sem oldott meg semmit, pedig a maganéletben is a padlora kertltem. Minden
Osszejott egy kupacba. Depresszios lettem és elég nehezen gydgyultam ki.

- Pedig benned j6 adag dac is lakozik.

- Igen, mert ha nem csinalok semmit, azzal az ellenségeimnek tettem volna szivességet. Nem
hallgathattam el. A Bikini idejében hataroztam el, hogy ha valahol lecsapnak, akkor mashol Gjra
kidugom a fejem, j6vok és kezdem eldIrdl.

- A Garazzsal most a '78-79-es id6szak éled Ujra.

- Bar igaz lenne! Eppen most hataroztam el, hogy meguijitom a misort. Szeretnék példaul
tébbet politizalni. Senki nem mondta, hogy nem lehet ...

- Azt hallottam, hogy a m(isort nivédijra javasoltak.

- Igen, ugy néz ki. Nem tudom, hogy mit ér egy nivadij, de 6érlinék neki.

- Hanyan fordulnak hozzatok komoly problémaval?

- Hetente 2-3 olyan levél van, amiben segitséget kérnek. Azokat nem szamitva, akiknek az
irasuk, a befejezetlen mondataik azt sugalljak, hogy bajban vannak az iréik. Komolyan vesszik
az ugynevezett ,gyerekes" problémdkat is, a szll6kkel val6 vitédkat, a szerelmi csalddasokat.
Sokszor tulajdonképpen a szul6kkel kellene beszélnlnk, de ez megoldhatatlan. Minden levélre
igyekszlink valaszolni, mert sokan nem tudnak magukra vigyazni, és segitséget varnak térink.
Zétenyi Zoltan

A szerz6 felvétele

Sztar-Gizenet

Szia Fero!

Biztos csodalkozol, hogy irok neked és nem széban mondom cl, hogy mi nyomja a Iclkemet. De
tudod, igy levélben kénnyebb elmondani mindent. Megismerkedtem egy filval, aki most sajnos
a férjem. Nagyon szerettem 6t, és 0 is szeretett engem. Nekem & volt az els6 olyan, akiben
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komolyan megbiztam, & vette el a szlizességemet, és utana nemsokara terhes is maradtam.
Ennek folytan hozza kellett mennem feleségll, mert anyamék nem akartak, hogy elvetessem a
gyereket. Most mar ezerszer megbantam, és hiilye fejjel szlltem egy masodik gyereket is. A
gyerekekben sok 6rémém van, de sok banatom is. Mert ha valahova el szeretnék menni, nem
lehet. Ugyanis anyamékra egyaltaldan nem szamithatok, még a legje-lentéktelenebb dolgokban
sem. A férjemet elzavartam, amit nem bantam meg, mert igy félig felszabadultam. Anyamékat
prébalom magam ellen hergelni, hatha kidobnak, de ez nem akar sikerilni. Szeretnék teljesen
szabad lenni, csak sajnos nem jon 8ssze semmi, barmennyire is akarom. Nagyon elszurtam az
életemet. Annyira, hogy taldn mar helyre sem tudom hozni. Néha mér ott vagyok, hogy fogom
magam és meglépek otthonrdl, de mindig eléttem van a két gyerek, akikért én szenvedtem
meg, és nem is kicsit. Es ha arra gondolok, hogy talan soha tébbet nem lathatom 6ket, ha
elmegyek, és itt hagyom 6ket anyaméknak, kis hijan megbolondulok. Nem tudom mit tegyek,
mar kétszer begydgyszereztem, s azt mondtam elég. De mikor mar ott voltam, hogy tényleg
vége lesz mindennek, mar nem akartam meghalni. Es ha néha visszagondolok arra, hogy mit
tettem, hilyének tartom magam és gyerekes dolognak az éngyilkossagot. Az ereimet soha nem
vagtam fel, még akkor sem, amikor a megbolondulas hataran voltam. Ahhoz egyaltalan nem
volt merszem, pedig egyaltalan nem vagyok egy beszari n6. Sokszor arra gondolok, amit te
mondtal az egyik Garazs musorban. Ez az volt, hogy biztos bosszantja azokat, akik masok vagy
sajat maguk rabjaként élik az életliket. Hat igen, a szabadsag sokat ér, de nem mindent. Erre
mar rajoéttem régen. Néha, ha meglatok egy rockért az utcan, vagy a Rice-képet nézem a falon,
Osszeszorul a szivem, mert azt latom, hogy milyen j6 nektek. Szeretnék én is boldogan élni, és
elmenni minden Rice-koncertre. 1988. november M.

Szia M.!

Azt irod leveledben, irjak, hogy egy kicsit megnyugod). Na, akkor mar kezdheted! Bar nem
tudlak tulzottan sok jéval biztatni. Mindenesetre j6 dolog, hogy a gyerekeid miatt eszedbe sem
juthat az dngyilkossag. Prébalj ugy berendezkedni, hogy ez mar csak egyre nehezebb lesz.
Még hogy Ricére is akarsz jarni!? Meg gondolom, egy tarsra is szilkséged lenne, meg persze
ennyi gyerekre kevés a pénz, meg ... Kar folytatni.

Szeretnél teljesen szabad lenni? Hiszen épp azt irod - legaldbbis szerintem -, hogy milyen
egyedul vagy (mivel a gyerekek nem tudjak a tarsat potolni).

Ez a levél hamarosan megjelenik egy Ujsagban. Anyadéknak mutasd meg!!! Nem hiszem azt,
hogyha &szintén ugyanezt elmondod, ne segitsenek neked!!! Nem veszekedni kell vellk,
hanem finoman kérni, hogy a gyerekekre idénként vigydzzanak, elmondani azt, hogy neked
szikséged van a heti vagy kétheti egy alkalomra, amikor kirighatsz a hambal.

Addig is hallgasd szorgalmasan a Garazst!

Es ha nagyon gy érzed, hogy nem birod tovabb, irj nekiink. A Garazsban sokan vagyunk, és
sok olyan van mint te!ll Egy ellenséges vilagban kell megteremteni a bels6é szabadsagunkat!!!
Es lassan fert6zni masokat!
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Na latod, erre kuldék neked egy levél ,JEE"-1.

JE-E-E-E-E!ll Nem sok, de ha komolyan veszed, hasznal!!l Ha nem, akkor prébald még
egyszer!!l JE-E-E-E!!!

Nagy Fero

Tisztelt Fero!

Nem tudom, hogy hogy kezdjem, hogy tegezhetlek-e vagy magaznom kell? Nyolcadikos lany
vagyok - csonka csaladbdl -, eléttem a jov6, eléttem az élet, és szorgalmasan tanulok, hogy
majd szebb jov6t harcoljak ki magamnak. Hogy majd lljek a babérjaimon, tegyem amit kell - és
fogjam be a szadm. Ha ha! Igaz, hogy még nem mondhatok semmit, meég tul keveset éltem.
Mar legaldbb harom hete gydlik bennem valami feszilltség, nem tudom, de gydlik, és mintha
szét akarnék robbanni, amugy se vagyok valami nyugis, de mostandban ,vadulok". Tudom, a
koromhoz is kapcsolddik, arra is jellemzé - ez a nyugtalansag -, hogy én megvaltom,
megforgatom a vilagot, valaki leszek és veégre tudok valamit mondani, mert odafigyelnek ram ...
Majd megjén az eszem. Ha majd id6sebb leszek, OKOSABB! (?) Majd én is felaprdézddok,
kiégek, aszaldédok és beolvadok. Mint a tébbiek.

Itt a boritékban még talalsz egy lapot, néhany ,mlivem" van rajta. Néha sugallatot kapok és
sverset" irok. Az van bennik, amit mondani akarok, csak nem tudom megfogalmazni prozaban.
Kérlek olvasd el Sket. Kdszéndm. Es azt is, hogy ezt a levelet végigolvastad, hogy térédtél
velem.

Nagyon kdsz6nok neked (nektek) mindent!

Tisztelettel: R. A.

Tisztelt A.!

El6szér is kdsz a verseket! Kissé ricsések, de jok. Remélem, hogy nem ,jon meg az eszed" és
nem fogsz felapr6zodni, kiégni stb., hanem okosabb leszel ennél. Es f6leg szerencsésebb! A
vilagot nem feltétlendl kell megvaltani és megforgatni, de nem art az se, ha megprébalod. A
babérjaidon viszont ne Ulj egy percig se, és lehetbleg ne fogd be a szadat se!

De ha kinyitod, akkor legaldbb olyan jékat mondj, mint amiket a verseidben irtal! Tudod milyen
jO verseket lehet irni, ha az emberben gylilik a feszlltség? Varom a tdbbi fesziltségtel
versedet! Szia: Nagy Fero
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