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Holnaptól napi 1–2 fokos melegedés várható
  Pozsony.  Holnaptól napi 1–2 fokos melegedés várható
  Pozsony. A meteorológusok ma hajnalra várták a leghidegebbet, de már tegnap is évtizedes
rekordok dõltek meg országszerte. A leghidegebb Árvában volt, Liesekben -28,7 fokot mutatott
a hõmérõ hajnalban. Ógyallán -16 fokot mértek, ami az utóbbi száz évben az egyik
legalacsonyabb érték, ám a rekordtól messze elmarad: az 1900 óta mûködõ állomáson
feljegyzett legalacsonyabb érték -28,5 Celsius-fok volt. „A következõ két napban még marad a
sarkvidéki hideg, a leghidegebbre kedden hajnalban kell számítani, a hétfõihez képest egy-két
fokkal tovább csökken a hõmérséklet” – mondta tegnap lapunknak Dagmar Kri1ková, a Szlovák
Hidrometeorológiai Intézet munkatársa. A hideg egész héten folytatódik, szerdától azonban
naponta 1–2 fokkal „melegszik” a levegõ. „Érezhetõ változás a hétvégén várható, ugyan még
vasárnap napközben is fagypont alatt marad a hõmérséklet, de már éjszaka is csak -7 fok lesz”
– tájékoztatott a meteorológus. 
  A hideg miatt tegnap országszerte akadozott a tömegközlekedés, a buszok közel húsz
százaléka nem indult, késtek a vonatok. A vasúttársaság szerint a befagyott váltók okozták a
gondot, a kétórás késés átlagosnak számított, de elõfordult öt-hatórás is. 
  Az orvosok figyelmeztetnek, aki csak teheti, maradjon otthon. Ez elsõsorban az idõsekre és a
legkisebb gyerekekre érvényes, a hideg idõ õket veszélyezteti leginkább. „Az idõsek
vérkeringése már rosszabb, végtagjaik könnyebben kihûlnek, megfagyhatnak” – mondta
lapunknak Marián ©ajter, a pozsonyi Egyetemi Kórház baleseti osztályának fõorvosa. Ne
használjunk a hideg ellen krémeket, mivel hidratáló hatásuk miatt veszélyesek lehetnek. A
legmegfelelõbbek azok a kenõcsök, melyek nem tartalmaznak vizet. Melegen, rétegesen kell
öltözködni, a lehetõ legkisebb bõrfelületet hagyjuk fedetlenül.
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