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A karacsonyfa allitas szokasa; Angyalka keriil a tetejére
A karacsonyfa-allitas az egesz vilagon elterjedt szokas, am viszonylag fiatal
hagyomanyrél van sz6. |

A karacsonyfa allitas szokasa; Angyalka keril a tetejére

A karacsonyfa-allitds az egész vilagon elterjedt szokas, am viszonylag fiatal hagyomanyrol
van szo.

A térténet a XVI. szazadban Elzaszban kezdddott. It allitottak az elsé fenyofat, és a
paradicsom jelképeként érett, piros almakkal diszitették. Elzasz édon varoskaiban, falvaiban
azota is viragzik, évrol évre terebélyesedik az Gnnepvarashoz kapcsoldédo6 szokasok kultusza.

Magyarorszagon a karacsonyfa csupan a XIX. szazad masodik felétdl lett népszerQ, eldszor a
jomodu nemesi csaladokban terjedt el, majd a XX. szazad elejétdl egyre tébben diszitettek fel
otthonukban egy kis fenydt vagy agacskat az innep alkalmaval. Méara nincs olyan otthon, ahova
ne jutna legalabb egy szimbolikus fenydag karacsony idején.

A diszités sokat valtozott az idok folyaman. A kis gyertydk a Harom Kiralyoknak utat mutaté
csillagot szimbolizaltak, amelynek segitségével végil megtalaltak a jaszolban fekvd kis Jézust.

Régebben fabdl és textilbdl készliltek a diszek, a fa csucsara angyalkat vagy csillagot tettek és
piros almat, diét akasztottak az agakra. A szaloncukor késdbb kertilt fel csak a fara. Aztan j6ttek
a modern izzokészletek, szinpompas mlanyag diszek, gémbdk, és a csillagszoérok is.

Manapsag azonban méar nem divat a szivarvany minden szinében csillogo fa. A diszitésben
egyre inkabb a természetesség dominal és sok helyen Ujra divatba jéttek a kézzel készitett
diszek, mézeskalacsok és szalmacsillagok. Altaldban egy szin dominanciajara térekednek
legtébben, ez lehet arany, piros, fehér-ezist, vagy kék. A diszitésnél fontos, hogy ne esslnk at
a |6 tulso oldalara, és ne halmozzuk tul a fankat.

Az ,igazi vagy m0” kérdésrdl sz616 vitat idaig még nem sikerilt egyértelmien eldénteni, abban
azonban még a legradikalisabb kérnyezetvédok is egyetértenek, hogy az igazi fenydfa még
mindig jobb valasztas, személyes és k6zegészségligyi szempontbdl is.

Néhanyan, akik kiallnak a mafenyd mellett, azzal érvelnek, hogy azokat minden évben ujra
hasznaljak, igy kevesebb szemetet termelnek. A mifeny6 azonban polivinil-kloridbél (PVC,
vagy vinil), a kdrnyezetre egyik legveszélyesebb petroleumszarmazékbdl készul.

Ezen kivil a PVC eldallitdsa soran sok ismert rakkeltd anyag, példaul dioxin, etilén-diklorid
vagy vinil-klorid keletkezik, szennyezve ezzel a gyar kézelében 1évo terlleteket. A legtébb ilyen
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gyar Kinaban talalhatd; az ezekbdl kikeriild mifenydk 85%-at az Egyeslt Allamokban
ertékesitik. A munkakoériimények ezekben a gyarakban nem biztositjdk a dolgozoknak a karos
anyagok elleni védelmet.

Ezenfelll a mifenyd élmot és egyéb veszélyes anyagokat is tartalmaz, amelyek az egyébkeént
kemény PVC megmunkalhatésagat teszik lehetdvé. Laboratériumban végzett allatkisérletek
soran ezek az anyagok beéplltek a majba és a vesébe, és idegrendszeri €s szaporodasi
karosodasokat idéztek eld. Az amerikai Gyermekegészséglgyi Koalicié arra hivja fel a
figyelmet, hogy a mafenyd 6lomtartalmu szennyezddéseket bocsathat ki, amelyek
megtelepszenek az agakon, illetve beborithatjak az ajandékokat és a padiét a fa alatt.
Mindenképpen tartsuk be a fa cimkéjén talalhat6 utasitdsokat: kerUljik e részecskék
beszippantasat, illetve szajba jutasat.

Az igazi fenydk elleni elsddleges érv az, hogy ezeket mint mezdgazdasagi termékeket allitjak
eld, ezért az altalaban nyolcéves termesztési ciklusuk soran tébbszér kell mitragyat kijuttatni a
termoterlletekre. Ezért a termesztés soran é€s késdbb, a szemétre kerllésukkor is veszélyt
jelentenek a vizkészletre. Az Ginnepek utan a karacsonyfak nagy része a szemétbe ker(l, és
nagy mennyiségl hulladékot képez, amelynek megfeleld kezelésére az dnkormanyzatok
nincsenek kellden felkészillve, igy nem tudjak komposztalni sem.

A karacsonyfaban valé gydnydrkddéesnek leginkdbb kdrnyezetbarat modija, hogy gydkeres
fenyot vasarolunk vagy kélcséndzlink egyenesen a termesztotol. Amikor az innepnek vége,
egyszerlen killtetjik a kertbe, vagy visszavisszik a kélcsénzdbe. Mivel a fak télen nyugalmi
allapotban vannak, egy hétnél tovabb ne tartsuk gydkeres karacsonyfankat a meleg szobaban,
mert a fa életre kel és elkezd ndévekedni. Ha ez megtdrténik, akkor sajnos nagyon keveés az
esély arra, hogy a hidegbe killtetve tulélje a telet.

Visszavalthato6 fenydk

A Székesfehérvari Allaskeresék Egyesiilete immar 6tddik alkalommal, Gjra megrendezte a
Visszavalhaté Karacsonyfa Akciot. 150 db 80-120 cm foldlabdas fenydt adtak bérbe.

A Rigyecskék Alapitvany is megrendezte Visszavélthaté Kardcsonyfa-akciojat, december
17-22 k6z6tt, Erzsébet téren, a G6dor Klubnal. A kinalat: szerb lucfenyd, normann fenyd,
ezustfenyd, 6sszesen 280 db, méretik: 60-80 cm. A fenydfak ara: 4000 Ft, visszahozatalkor
1500 Ft-ot adnak vissza. A visszavaltds pontos idépontjarol a helyszinen tajékoztatnak.
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