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Hét végén tizenharmadik alkalommal rendezik meg a Budapesti Pszicholdgiai Napokat,
ismertebb nevén a Pszinapszist. A Hét végén tizenharmadik alkalommal rendezik meg a
Budapesti Pszicholdgiai Napokat, ismertebb nevén a Pszinapszist. A rendezvény témaja idén a
bennlnket korulvevo diszlet, azaz a kérnyezetiink.

A Pszinapszis Eurdpa legnagyobb, kizardlag diakok altal szervezett tudomanyos-kulturalis
rendezvénye. Az elsd, 1997-ben megrendezett Pszinapszison meég alig szazan vettek részt,
azéta a rendezvény a pszichol6gia egyik legjelentdsebb hazai eseményévé ndtte ki magat, ahol
palyakezdok, a pszichologia hatarterlleteinek képviseldi és laikusok ismerkedhetnek a
tudomanyaggal. A tavalyi Pszinapszison mar négyezer f6l6tt volt a latogatdk szama.

A rendezvénynek idén — akarcsak tavaly — az Angyalféldi Jozsef Attila Mivelddési Kézpont ad
otthont aprilis 17-19. kdzo6tt. A Xlll. Pszinapszis témaja kérnyezetiink, mint az életlinket
koéralvevd diszlet. ,Mai vildgunkban a média belefolydsa megkérddjelezhetetlen, st mar
feltehetjik azt a kérdést, hogy virtualis vilag vagy a val6sag fontosabb, és a két vilag kilénb6zd
szinterein milyen maszkokat hasznalunk, hogy boldoguljunk. Ennek megfeleléen a harom nap
folyaman els6sorban a kérnyezetiinkkel foglalkozunk, kérnyezd vilagunkat vizsgaljuk
eldadodinkkal és vendégeinkkel” — all a Pszinapszist szervezd Pszichodidk Alapitvany
sajtokdzleményében.

A harom napban szakmai eléadasok, hosszabb mihelyfoglalkozasok és kulturalis programok
varjak a latogatokat. Az eldadasokat tébbek kdz6tt Ranschburg Jend, Popper Péter, Mérd
Laszlé és Bagdy Emdke tartjak, a latogatdk egyebek kdz6tt hallhatnak eléadast a nagyvarosi
kézlekedés pszicholdgiai jelenségeirdl, a hit és a vallasok viszonyardl, a feminin férfi trendekrol
es a sorozatfliggdség veszélyeirdl. A tucatnyi mihelymunka keretében az érdekldddk részt
vehetnek mlvészetterapias, tanc- és mozgasterapias foglalkozason, de a sikeres
6nmenedzselésrdl is tanulhatnak. A részletes program a Pszinapszis honlapjan megtekinthetd.
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