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Montreal, 2014. januar 21. - A kisgyermekek er6szakos viselkedése inkabb genetikai
okokkal fligghet 6ssze, kevésbé a kérnyezetiikben latott mintakkal
- derdlt ki a Montreali Egyetem nagy szabasu ikerkutatasabol.

Eric Lacourse kutatocsoportja egypetéjli és kétpetéjl ikrek szlleivel végzett vizsgalatot,
hogy értékelje és dsszehasonlitsa gyermekeik viselkedését, kbrnyezetét és genetikai jellemzait.
"A gének és a kbérnyezet elemzésével felfedeztiik, hogy a korai genetikai tényezék déntéen
befolyasoljak a fejlédést, nagyrészt magyarazatot adnak az er6szakos viselkedés
fennmaradasara és megvaltozasara" - idézte a Science Daily a Psychological Medicine cim(
szaklapban ismertetett kutatas vezet6jének szavait.

Hozzatette: ez a genetikai hattér nem jelenti azt, hogy a gyermeki agresszién nem lehet
valtoztatni, a viselkedést magyarazoé ok-okozati lancban a genetikai tényez6k mindig
kélcsdnhatasban allhatnak a kérnyezeti okokkal.

Az elmult 25 év korai gyermekkorra iranyul6 kutatdsait er6sen befolyasolta a szociélis tanulas
elmélete. Az elmélet szerint az er6szakos viselkedést leginkabb a kérnyezet és a média altal
kOzvetitett agressziv mintak valtjak ki.

A kora gyermekkori fizikai agressziot kutatd vizsgalatokbdl azonban az der(lt ki, hogy az
er6szakos viselkedés a csecsembkorban kezdédik, csucspontjat pedig kettd és negyéves kor
k6z6tt éri el. Ugyanakkor ezek a kutatasok azt is kimutattak, hogy idével a kérnyezeti hatasok
kiegyenlitédnek, és az egész életet vizsgald, genetikai szempontokat is figyelembe vevd
vizsgalatok szerint kortilbelll 50 szazalékban irhaté a szamlajukra az agresszivitas.

"Mivel a kora gyermekkori hajlamok a szul6kbdl és a kortarsakbol negativ reakcidkat valthatnak
ki, ezért dvatosan kell kezelni a korai testi er6szakot. Akar a szUl6k, akar a tarsak er6szakos
valaszreakcioi a kronikus fizikai agresszié kialakulasahoz is vezethetnek" - tette hozza
Lacourse.




