A pszichoszomatikus orvoslas a f6 téma a pszichiatriai tarsasag kongresszusan (MTI)
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Budapest, 2014. januar 23. - A pszichoszomatikus, vagyis a test és lélek hatarat

boncolgaté orvoslas, valamint a betegségek lelki eredete a f6 témaja a Magyar
Pszichiatriai Tarsasag (MPT) szombatig tarté VIIl. Nemzeti Kongresszusanak.

A teljességre, az emberi kbzelségre és az ember k6zéppontba helyezésére térekvd
megkdzelitéssel az egészségligy, a betegek és az orvosok is egyarant nyerhetnek - fogalmazta
meg a rendezvény lzenetét Lehdczky Pal, az MPT és a kongresszus elndke a rendezvény
csutortoki sajtétajékoztatdjan, a Budapest Kongresszusi Kézpontban.

Mint hozzatette, amennyiben ezt a szemléletet sikerl terjeszteni, akkor hatékonyabb és jobban
mUkddd egészségligyet, valamint a sajat egészsegikben és betegséglikben egyarant
kompetens betegeket lehet nyerni.

A kongresszus elnOke ramutatott: a korszerU orvoslas az, amikor a szakember szévetségre tud
lépni a beteg dngydgyité mechanizmusaival, ehhez pedig az kell, hogy egyénre szabott,
személykdzpontu és a beteg érdekeit, elvarasait kielégité orvoslas alakuljon ki.

Lehéczky Pal elmondta, az idei rendezvény nem csupan a pszichiaterek kongresszusa. Ezt a
szamadatok is alatamasztjak, hiszen Magyarorszagon hétszaz regisztralt pszichiater van és a
kongresszuson nagyjabdél 1200-1500 szakember fordul meg, vagyis az eléaddk és a
hallgatosag kdzott is nagyon sok a mas terlletrdl érkezé szakember. Mint hangsulyozta, a
rendezvény célja, hogy a pszichiatrian tul is Gzeneteket fogalmazzon meg, hiszen a
pszichoszomatika nem a pszichiatria bellgye.

A négyévenként megrendezett nemzeti kongresszus idei programjaban el6adasok,
szimpodziumok, harom kulturalis témaju kiallitas és egyéb események is helyet kaptak. A
négynapos rendezvényen tébbek kdzt a magyar pszichiatria strukturalis és finanszirozasi
elemei, a pszichoszomatika jévéje - amelybe akar a fogalom elt(inése is beletartozhat -, az
orvosi kommunikacio és a testi betegségek pszicholbgiaja is teritékre kertil.

A sajtotajékoztatd résztvevdi ramutattak, hogy nem tul szivderité helyzete ellenére a magyar
pszichiatria mégis ott van a pszichiatriai kutatasok, publikacids aktivitas élvonalaban és aktiv
részese a nemzetkdzi folyamatoknak.

A magyar szakemberek, példaul Falus Andras akadémikus és Tury Ferenc, a Semmelweis
Egyetem Magatartastudomanyi Intézetének igazgatdja mellett két kivalo kulféldi professzor, a
stockholmi Danuta Wasserman és a londoni Dinesh Bhugra is részt vesz a kongresszuson.




